PREVENTION EN CUISINE

ASCTS PRATIQUES ASPECTS PEDAGOGIQUES

PUBLIC VISE OBJECTIF

Cuisiniers, agents polyvalents,

responsables de restauration A Uissue de la formation, le salarié sera capable de repérer les
, dangers en cuisine et proposer des mesures de prévention. Il

PRE-REQUIS sera également capable d’effectuer les gestes et postures

Savoir lire et écrire nécessaires au port de charges

Motricité permettant les gestes de

manipulation de charges PROGRAMME

LIEU . . . .
== ) . - AT & MP (Accident de Travail et Maladie Professionnelle)
Hotel ILOHA - Pointe des Chateaux - Les principaux risques en cuisine

- SAINT LEU Le fonctionnement du corps humain

Conséquences de mauvais positionnements

Principes de sécurité et économie d’effort

Analyse de situations de travail

DATES ET HORAIRES
Vendredi 25 avril 2025
8h30-12h/13h-16h30

ASPECTS LOGISTIQUES
Prévoir tenue adéquate
Collations et déjeuners pris en
charge

MOYENS TECHNIQUES ET HUMAINS
ACCESSIBILITE AUX PERSONNES - Intervenante : Dominique Waliya NATIEZ - Formatrice

HANDICAPEES PRAP depuis 2007
Salle non adaptée aux PMR. Pour - Salle banalisée, accessoires nécessaires a

tout autre handicap : nous ’apprentissage des gestes techniques

contacter
METHODES PEDAGOGIQUES MOBILISEES
ASPECTS ADMINISTRATIFS - Alternance d’exposés, vidéos, démonstrations et

Inscription définitive par apprentissages des gestes et postures.
convention ou contrat a signer en - Ressources de type formatives, évaluatives, de

amont de formation syntheses, de soutien, de mémorisation
Emargements

MODALITES et DELAI D’ACCES MODALITES D’EVALUATION o
Pré-inscription par contact - Evaluations formatives et sommatives réalisées a |’aide

téléphonique ou courriel : de de grilles critériées . . _
l’annonce des dates a 7j avant la - Attestation de fin de formation mentionnant ’atteinte

formation (formation reportée si des objectifs de la formation.
moins de 6 inscrits)

VOLUME HORAIRE
7 h (1 journée)

TARIF
220 € HT/TTC

ELLIPSE O.l. 2 Impasse Rodrigues - Pointe des Chateaux - 97436 SAINT LEU
) SIRET : 354 057 622 00061 - N° Déclaration d’Activité : 98 97 03196 97
Contact : Dominique Waliya NATIEZ - Tél : 06 92 30 09 51 - Mail : natiez@ellipseoi.com




